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Diario da Serra

MAMA E PROSTATA

Campanha Outubro Rosa termina hoje,
Intensificando agoes do Novempro Azu

>> Rosi Oliveira
Redagdo DS

Lancada no dia 23 de
outubro, através do Gru-
po de Apoio Oncoldgico
(GAO) Luz da Esperanga
de Tangara da Serra, junta-
mente com o Escritério Re-
gional de Satide de Tangara
da Serra, a campanha Ou-
tubro Rosa, chega hoje, 31,
ao seu final.

Durante sua vigéncia,
a campanha contou com
diversas agoes, dentre elas,
atividades educativas nas
Unidades de Satde do mu-
nicipio.

Uma das tdltimas ativi-
dades que visa levar escla-
recimentos sobre o cancer
de mama, foi desenvolvida
pela Unimed, através do
Ntcleo de Satde, Viver
Bem, na noite do dia 26.
“Todos 0s anos o setor res-
ponsavel por atividades
voltadas para a prevengao
em saide realiza a mesma
(palestra) e esse ano houve
um diferencial. “J4 realiza-
mos ha vérios anos essa pa-
lestra, mas esse ano fizemos
diferente. Em anos anterio-
res, fizemos para beneficiar
nossos colaboradores, mas
esse ano resolvemos abrir
ao publico, que participou
de forma expressiva do
evento”, afirmou a enfer-
meira e coordenadora do
Ntcleo, Monique Maciel.

De acordo com a pre-

A palestra foi realizada pela Unﬂned, através do Nucleo de Saude, Viver Bem

sidente do Gao, Nereide
Martinelli, tanto a campa-
nha, quanto as agoes visam
informar as mulheres so-
bre o assunto, que apesar
de bastante debatido, ain-
da mata muitas mulheres.
“Realizamos essas campa-
nhas, que tem alerta mun-
dial para mama e prostata,
mas o GAO trabalha com
a prevencao de todos os ti-
pos de cancer e 0 semindrio
¢ um momento de reflexéo
ndo apenas para O cAncer
de mama e prostata, mas
estamos discutindo tam-
bém as dificuldades que as
pessoas estdo encontrando
para serem encaminhadas
pela rede SUS, discutin-
do a prevencdo bucal, o
desenvolvimento de ati-

vidades de prevengdo na
atengdo primadria da satde
com trabalhos educativos,
trazendo experiéncias de
adoecimento de uma pes-
soa que teve cancer, além
dos direitos das pessoas
com cancer. Um mix mui-
to grande e que a cada ano
estamos ampliando com
assuntos novos para escla-
recer a populagao”, expli-
cou a presidente do Gao,
Nereide Martinelli no lan-
gamento da campanha.
Quando do langamen-
to do Outubro rosa, acon-
teceu conjuntamente, o
langamento da campanha
Novembro Azul, que a
partir de agora passa a ser
intensificada, no sentido
de chamar a atengdo dos

homens, quanto ao cancer
de prostata, que ainda tem
uma incidéncia bastante
alta no mundo.

Segundo levantamen-
tos do Instituto Nacional
de Cancer José Gomes de
Alencar (INCA), no Bra-
sil, o cancer de proéstata
é o0 segundo mais comum
entre os homens (atrés
apenas do cancer de pele
nao-melanoma). Em va-
lores absolutos e conside-
rando ambos 0s sexos é o
quarto tipo mais comum
e o segundo mais inci-
dente entre os homens.
A taxa de incidéncia é
maior nos paises desen-
volvidos em comparagao
aos paises em desenvol-
vimento.

Direito do 1doso é tema de
palestra no Programa Viver Feliz

>> Nelson Alves

A Campanha de
Combate aos Maus-
tratos contra Idosos
do Centro de Referén-
cia Especializada em
Assisténcia Social-
CREAS, o¢rgao vincu-
lado a Cidadao A Se-
cretaria Municipal de
Assisténcia Social teve
como foco no dltimo
dia 27, a orientagao aos
direitos dos idosos -
Idoso Cidadao — duran-
te o encontro semanal
do grupo ‘Viver Feliz’,
no Clube de Maes.

Como tema “Enve-
lhecer com Dignidade é
Direito”, foi ministrada
uma palestra pela in-
vestigadora de Policia
Civil, Maria Sabara e
destacou principais ti-
pos de violéncia contra
os idosos, situagdao de
risco, conflito familiar,
exploragao financeira
e a violéncia fisica. Se-
gundo ela, é importan-
te que todos conhegam
os tipos de violéncia
que os idosos sofrem e
0s mecanismos legais
que devem ser aciona-
dos quando eles sofre-
rem qualquer tipo de

violéncia que prejudi-
quem seus direitos de
cidadaos.

“Temos diversas
Leis, entre elas, o Esta-
tuto do Idoso que pro-
tegem o direito da pes-
soa idosa. Aproveitem
a legislagao que foi fei-
ta para amparar voces”,
disse a investigadora.

Além da palestra, os
idosos também recebe-
ram folheto e participa-
ram de sorteio de brin-
des. Também houve
programacao recreativa
com danca de saldo e
foi servido lanche a to-
dos os participantes.

A programagdo foi
acompanhada pela
primeira dama e se-
cretaria de Assisténcia
Social, Selma Mas-
son, investigadora de
Policia, Maria Keure,
esposa do vice-prefei-
to, Selma Guimaraes,
psicéloga e coordena-
dora do CREAS, Mar-
cia Segabinazi Schefer,
pastor Michel Gomes,
equipes de servidores
do CREAS E CRAS e
voluntérios que sempre
acompanham as ativi-
dades do Programa ‘Vi-
ver Feliz'.
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