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Unitan inicia acoes ao Dia Nacional
do Doador \/oluntario de Sangue

Fabiola Tormes
Redagdo DS

Agradecer e homena-
gear as pessoas que doam
sangue, além de também
informar e conscientizar a
populacgdo sobre a impor-
tdncia de ser um doador de
sangue, que, anualmente,
todo dia 25 de novembro,
comemora-se no Brasil o
Dia do Doador Voluntério
de Sangue.

Em Tangard da Serra,
para celebrar tdo impor-
tante data, a Unidade de
Coleta de Sangue de Tan-
gara da Serra (Unitan) ini-
ciou nesta segunda-feira,
21, a Semana do Doador,
ocasido em que uma bre-
ve cerimonia foi realizada
com a presenca de servi-
dores da unidade, auto-
ridades e, especialmente,
dos doadores voluntérios
de sangue. “No Dia 25 a
gente celebra o Dia Nacio-
nal do Doador Voluntério
de Sangue e para comemo-
rar e agradecer os doado-
res que durante todo o ano

fizeram as suas doagoes,
estamos promovendo essa
semana”, explica a coorde-
nadora da Unitan, Juliana
Gramarim. “De segunda a
sexta estaremos aqui rea-
lizando essa campanha
de coleta de sangue para
todos aqueles que ja sao
doadores ou aqueles que
querem comegar. Basta vir
até a Unitan”, convida.

Atualmente, ha cerca
de sete mil doadores ca-
dastrados, porém, desses,
segundo a coordenadora,
nem todos sdao doadores
fidelizados, que é o que
a Unitan busca. “Aquele
doador que a gente conhe-
ce o perfil e que nos ajuda
a manter nao somente a
quantidade, mais a quali-
dade do nosso estoque”.
Ja em relagdo ao estoque
de sangue, a coordenado-
ra afirmou que esta dentro
da normalidade. “E para
mantermos essa regulari-
dade também no estoque,
a gente precisa de doagoes
com regularidade”.

Entre os doadores regu-
lares esta Ronivon Nobres

As acdes da ‘Semana do Doador

de Amorim, 31 anos, que
ha quase 10 anos promo-
ve esse gesto de solidarie-
dade ao préximo. Mesmo
morando atualmente em
Cuiaba, ele — que veio pas-
sar o final de semana com
a familia — tirou um tem-
pinho para a doagdo. “E
um bem que fazemos ao
préoximo e me sinto muito
gratificado com isso”.

O horério de coleta de
sangue na Unidade é das

iniciaram nesta segunda-feira, 21

8h as 11h e das 13h30 as
17h. “O doador volunté-
rio, apesar de alguns be-
neficios que tem, o maior
é de salvar vidas. Aquelas
pessoas que precisam de
transfusao de sangue, ain-
da ndo existe nada que
substitua o sangue. A for-
ma de salvar a vida daque-
la pessoa que precisa de
sangue é através da doagao
de uma outra pessoa. En-
tdo essa é a maior impor-

tancia de ser um doador
de sangue”.

Quem pode doar san-
gue - Para doar sangue é
necessario seguir algumas
regras, segundo a Organi-
zagdo Mundial da Sadde
(OMS), sendo que homens
e mulheres devem ter en-
tre 16 e 68 anos; ter acima
de 50 quilos; nao ter Hepa-
tite B, Hepatite C, Doenga
de Chagas, Sifilis, HIV
(AIDS), HTLV; estar bem

alimentado e descansado;
se estiver gripado, esperar
no minimo sete dias para
poder doar sangue; as gra-
vidas devem esperar entre
90 e 180 dias apos o parto
para doar sangue.

Ja em relagao a regula-
ridade, ap6s uma doagao
de sangue as mulheres de-
vem esperar 90 dias para
voltar a doar, enquanto
que os homens devem es-
perar no minimo 60 dias.
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Campanha de Hanseniase e
Geohelmintiases supera expectativas

sl

Resultados serao dlvulgados na proxima semana

Fabiola Tormes
Redagdo DS

As Secretarias de
Satide e Educagao de
Tangara da Serra promo-
veram nas ultimas duas
semanas ag0des Como
parte da Campanha Na-
cional de Hanseniase,
Geohelmintiases e Tra-
coma em Escolares de
2016.

A campanha tinha
como meta atingir cerca
de 13,5 mil alunos en-
tre 5 a 14 anos da rede
publica de ensino, com
o objetivo de reduzir a
carga parasitaria de geo
-helmintos e identificar

casos suspeitos de han-
seniase na populacgao
de escolares. “Dentro
da programacao a gente
conseguiu atender 41
escolas de Tangara da
Serra, dentre estadual e
municipal, com cerca de
13,5 mil alunos. Entdo
acreditamos que supe-
rou as expectativas”, co-
memorou o secretario de
Satude, Itamar Bonfim,
ao relembrar que todos
os alunos levaram para
casa dois formulérios,
sendo um de autoriza-
¢ao para uso de medica-
¢cdo contra verminoses
e outro uma ficha de
autoimagem para detec-
¢ao de hanseniase.

A partir de agora,
com a campanha en-
cerrada, as equipes tra-
balham na analise dos
formulérios. “Os dados
estdo sendo consolida-
dos e no mais tardar na
proxima semana Sserao
anunciados”, comple-
menta, ao agradecer o
empenho de todos na
campanha.

Este é o quarto ano
que a campanha é rea-
lizada no municipio.
No ano passado, dos
12 mil alunos publi-
co-alvo da campanha,
11 mil devolveram a
ficha de autoimagem
respondida e fizeram a
medicagao.



