
Gato da Copinha toma 360 dias 
de suspensão e R$ 500 de multa
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Conheça o badminton, esporte 
praticado com raquete e peteca

Futebol Americano: Abertas 
inscrições para o naipe feminino

Via Motos, Ipê Sport Bar e Colchões 
Ortobom vencem na segunda
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O Tribunal de Justi-
ça Desportiva de São 
Paulo suspendeu nesta 
segunda-feira por 360 
dias o zagueiro Heltton 
Matheus Cardoso Ro-
drigues. Ele usou docu-
mentos falsos que di-
minuíam a idade para 
disputar a última edição 
da Copa São Paulo de 
Futebol Júnior pelo Pau-
lista, de Jundiaí. Tam-
bém foi aplicada uma 
multa de R$ 500 para o 
jogador.

Heltton foi denuncia-
do com base no artigo 
234 do Código Brasilei-
ro de Justiça Desportiva 
(falsificar documentos) 
e já estava suspenso 
preventivamente desde 
que a irregularidade foi 
descoberta. O Paulista 
estava classificado para 
a final, contra o Corin-
thians, mas foi elimina-
do, dando a vaga ao Ba-
tatais.

“De onde vim, bons 
modos foram ensinados, 
e desviei minha condu-
ta. Queria pedir perdão 
a meu pai, familiares, 
amigos, pessoal de Jun-
diaí. Traí a confiança 
deles. Só queria pedir 
perdão às pessoas que 
magoei”, disse Heltton, 
chorando muito, duran-
te a audiência do tribu-
nal na sede da Federação 
Paulista de Futebol.

No julgamento, a pro-
curadoria pediu puni-
ção de 720 dias. A de-
fesa conseguiu mudar a 
denúncia para o artigo 
182, que diminui pela 
metade a pena a jogado-
res não profissionais. Se-
gundo seus advogados, 
o jogador nunca teve 
contrato profissional 
com nenhum clube. “A 
pena aplicada foi além 
daquilo que estava na 
denúncia. Se a lei é clara 
no sentido de que a pena 
mínima é de seis me-
ses, ela deveria ter sido 
aplicada tendo em vista 

que ele é réu confesso, 
primário, que não é rein-
cidente. A condenação 
de um ano não pode ser 
considerada vitória. Vou 
recorrer”, prometeu o ad-
vogado Lindenberg Pes-
soa, da defesa do jogador.

Logo depois do proble-

ma, Heltton recebeu a 
promessa do ex-jogador 
Vampeta de que recebe-
ria uma chance no Au-
dax, clube que disputa a 
Série A1 do Campeonato 
Paulista. A suspensão, 
porém, impede que ele 
volte a disputar torneios 

oficiais. 
Derrotado na semifi-

nal da Copa São Paulo 
pelo Paulista, o Batatais 
apresentou à Federação 
Paulista de Futebol uma 
denúncia de que um jo-
gador do clube de Jun-
diaí atuava com docu-

mentos falsos. Heltton 
Matheus Cardoso Rodri-
gues vinha jogando com 
os documentos de Bren-
don Matheus Lima dos 
Santos e tem 22 anos e 
não 20, como constava 
nos registros da compe-
tição.
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O jogador atuava com documentos falsos, e acabou eliminando o Paulista da copinha

Muito confundido 
com o tênis, o badmin-
ton também é praticado 
com uma raquete, mas 
a bola é substituída por 
uma peteca ou volante. 
A modalidade foi criada 
na Índia com o nome de 
poona, o termo badmin-
ton foi criado na década 
de 1870, em homena-
gem a Badminton House, 
que pertencia ao Duque 
de Beaufort’s, em Glou-
cestershire, Inglaterra. 
O esporte entrou para o 
programa Olímpico em 
1992, nos Jogos de Barce-
lona. A professora Nilma 
Menezes começa a falar 
sobre uma curiosidade 
do esporte, que poucos 
conhecem. “Quando a 
bola pega no corpo do 
adversário, nós devemos 
pedir desculpa, faz parte 
da regra, ou também se 
você tiver dúvidas em 
relação a algum ponto, 
você volta ao ponto e faz 
tudo de novo”, explica 
Nilma Menezes. Sobre o 
sistema de pontuação do 

badminton, a professora 
explica. “No badminton, 
são 3 games de 21 pon-
tos. Pode ganhar com 
vantagem de 2 pontos, 
como 19 a 21 pontos”, 
destacou. Para praticar o 
badminton você só preci-
sa de.... força de vontade! 
Qualquer pessoa pode 
se aventurar no espor-
te de petecas. A minha 
paixão pela modalidade 
começou em 2012, por 
meio de uma prima, que 

tinha as raquetes e as pe-
tecas, e confesso que foi 
amor a primeira vista. 
Em Manaus ainda é difí-
cil encontrar os equipa-
mentos, a maioria você 
adquire pela internet. O 
badminton além de ser 
um boa opção pra quem 
quer fugir do tênis ou tê-
nis de mesa, ainda pode 
ser um ótimo aliado para 
as pessoas que querem 
emagrecer, sem precisar 
ir a academia.

A equipe Tangará 
de Futebol Americano 
realiza neste sábado 
dia 18, em Tangará da 
Serra, a seletiva para 
a formação da equipe 
no naipe feminino. De 
acordo com a organiza-
ção o evento terá início 

às 14h30 no Módulo 
Esportivo, localizado 
na rua Antônio Horto-
lani, Centro, atrás do 
Colégio 13 de Maio. “As 
interessadas deverão 
preencher o formulário 
(disponível na página 
oficial do facebook do 
Tangará FA), compare-
cer no local trajando 

roupa para prática de 
esportes, sendo: cami-
sa, legging ou short, 
chuteira (sem cravo) 
e levar uma garrafa 
de água”, disse o co-
municado que agrade-
cer ainda a Secretaria 
Municipal de Esportes 
pelo apoio da modali-
dade.

Foi realizado na noite 
da última segunda-fei-
ra no ginásio Douglas 
Poyane, na Vila Olím-
pica Rei Pelé, mais uma 
rodada do Campeonato 
Municipal de Futsal, 
competição esta que 
conta com a participa-
ção de 16 equipes, divi-
didas em quatro chaves. 
A rodada contou com a 

realização de três parti-
das e um total de 13 gols 
registrados. No primei-
ro confronto entre Via 
Motos e Karan Espor-
te Clube, quem se deu 
melhor foi o Via Motos 
que venceu pelo placar 
de 3 a 1. Na sequência, 
o time CEC/Prime Con-
tabilidade foi derrotado 
por 6 a 2 pela equipe Ipê 
Sport Bar, já na última 
rodada da noite a equi-

pe Colchões Ortobom 
venceu o time Droga-
max pelo placar de 1 
a 0. A competição tem 
continuidade na noite 
de hoje com a realização 
de mais três partidas no 
ginásio da Vila Olím-
pica Rei Pelé: às 19h30 
– Audax x Tamo Junto 
F.C, às 20h20 – Atlético 
Serra e Lajes Tangará e 
às 21h10 – Vidromar x 
Drogamax.
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A modalidade foi criada na Índia com o nome de poona
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