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Município implantará serviço 
de Telessaúde em Tangará

O Telessaúde faz uso de modernas tecnologias da informação e comunicação para atividades a distância

>> Fabíola Tormes
Redação DS

Com o objetivo de ampliar 
a resolutividade da Atenção 
Básica e promover sua in-
tegração com o conjunto da 
Rede de Atenção à Saúde, 
que a Secretaria Municipal 
de Tangará da Serra implan-
tará no município o progra-
ma Telessaúde Brasil Redes 
na Atenção Básica.

De acordo com a coorde-
nadora da Atenção Básica no 
município, Luciléia Rodri-
gues, a ferramenta já está sen-
do usada por alguns profissio-
nais que integram o sistema, 
porém, a partir de agora, será 
utilizado de forma ampla, em 
todas as Unidades de Saúde 
do município. “O Telessaúde 
é uma nova forma aplicada 
por enfermeiros, médicos e 
toda a equipe de saúde, para 
o atendimento facilitado do 
paciente através de telecon-
sultoria”, explica.

O Telessaúde faz uso 
de modernas tecnologias 
da informação e comuni-
cação para atividades a 
distância relacionadas à 
saúde. Estas tecnologias 

possibilitam a interação 
entre profissionais de saú-
de, por meio do acesso re-
moto a recursos de apoio 
diagnóstico, atividades 
de tele educação e solici-
tação de teleconsultorias, 
com a finalidade de escla-
recer dúvidas sobre proce-
dimentos clínicos, ações de 
saúde e questões relativas 
ao processo de trabalho. “O 

médico e enfermeiro terão 
a oportunidade de pegar o 
caso de um paciente e con-
versar, via sistema web, com 
o especialista. Nesta conver-
sa o especialista vai orientar 
a melhor forma de conduzir 
o tratamento, para que a 
Unidade de Saúde da Família 
resolva, realmente, 80% dos 
casos, sem ter que encami-
nhar para o setor terceiriza-

do”, complementa.
Porém, caso neste contato 

não seja possível avaliar e dar 
um diagnóstico final, o pa-
ciente será encaminhado, via 
regulação, para atendimento 
‘presencial’ com especialista. 
O atendimento no Telessaú-
de é amplo, com diversas 
especialidades, desde derma-
tologia, urologia, psiquiatria, 
entre outros. 

Servidores que atuarão com o 
Telessaúde serão capacitados

Todos os servidores 
da Atenção Básica de 
Saúde em Tangará da 
Serra passarão por uma 
capacitação para tra-
balhar com este novo 
programa que será im-
plantado em Tangará da 
Serra - o Telessaúde.

A capacitação, de 
acordo com coordena-
dora da Atenção Básica, 
Luciléia Rodrigues, será 
realizada no início de 
abril. “Vem uma equipe 
técnica de Mato Grosso, 
que acompanha todas 
as cidades, e também 
um representante na-
cional, pois este é um 
projeto do Ministério da 
Saúde, dar uma capa-
citação para os nossos 
médicos, enfermeiros, 
técnicos de enferma-
gem e até mesmo aos 
agentes comunitários 
de saúde, porque o 
Telessaúde é também 
uma rede de capacita-
ção constante e todos 

podem tirar dúvidas”, 
explica, ao destacar que  
é a partir desta capacita-
ção que a implantação 
será concluída. “Dentro 
das unidades estamos 
implantando também 
o SISREG [Sistema Na-
cional de Regulação], 
que é a regulação den-
tro da Unidade Básica, e 
já temos um projeto pi-
loto em andamento na 
Unidade do Santa Isa-
bel (...) São ferramentas 
para que o paciente não 
fique na fila de espera 
por um especialista”.

O SISREG foi um 
mecanismo criado pelo 
Governo Federal para 
facilitar a gestão dos 
serviços de saúde, per-
mitindo o controle de 
pacientes, médicos e 
consultas cadastradas 
pelo SUS, conseguin-
do assim fazer um pla-
nejamento muito mais 
preciso dos recursos a 
serem aplicados.
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