
CULINÁRIA

Chefe Gudrin realiza novo curso em Tangará da Serra

TRADICIONALISMO

Após módulo de risoto, participantes aprenderão técnicas da Paelha do Cerrado

A paella (em castelha-
no e catalão) ou paelha 
(forma aportuguesada) é 
um prato à base de arroz, 
típico da gastronomia 
espanhola e que tem as 
suas raízes na comuni-
dade de Valência, com 
isso em Portugal seja 
comumente conhecido 
como arroz à valenciana.

Em Tangará da Serra, 
o Chefe Gudrin que vem 
de Brasília irá ministrar 
nas dependências da AG 
Casa de Festas todas as 
técnicas de preparo com 
este prato que recebeu 
um toque especial, cha-
mado de Paelha do Cer-
rado, “é um prato que eu 
criei onde eu substituo 
os frutos do mar pelos 
alimentos do cerrado”.

Ao invés de frutos 

do mar – como a paelha 
marinera – são utilizados 
uma seleção de ingre-
dientes produzidos no 
árido solo do cerrado. 
Caldo de galinha caipi-
ra e a ave desfiada são 
à base da receita. Em 
seu restaurante na ca-
pital do país, o prato é 
servido ao preço de R$ 
29,90, o cliente pode co-
mer à vontade. Creme 
de pequi, baru triturado 
e jurubeba em conserva 
ficam à mesa para enri-
quecer o preparo.

O curso tem o valor 
de R$ 50, que já está in-
cluso o processo de ob-
servação das técnicas, 
quanto de degustação 
dos pratos. Os interessa-
dos devem procurar as 
irmãs do Chefe que estão 
responsáveis pela parte 
de inscrições, através do 
telefone (65) 9961-4573.
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CTG Aliança da Serra se destaca em 
Circuito Estadual de Danças

O município de Sa-
pezal recebeu no último 
final de semana diver-
sas cidades do Estado 
de Mato Grosso na eta-
pa Regional do Circui-
to Estadual de Danças 
Tradicionais Gaúchas, 
onde Tangará da Serra 
se fez representada pelo 
CTG Aliança da Serra. 

No evento, segundo 
o patrão Jackson Stor-
ck, os participantes 
competiram em diver-
sas modalidades (dan-

ças, chula, declamação, 
música) e categorias 
(mirim, juvenil, adulto 
e veterano). “Os gru-
pos de dança de nossa 
cidade tem se esforça-
do bravamente nos en-
saios diários que são 
realizados no CTG, os 
quais estão sob o co-
mando do Professor 
Ricardo Fortunato”, 
contou Storck, ao des-
tacar que a recompen-
sa chegou ao final do 
evento, oportunidade 
que o CTG Aliança da 
Serra foi premiado com 
a primeira colocação 
em todas as categorias 

de danças tradicionais, 
além de várias outras 
premiações nas compe-
tições individuais: chu-
la, declamação, danças 
de salão e música.

“Com certeza um 
fato para ficar na his-
tória não só do nosso 
CTG, mas como para 
nossa cidade”, disse o 
patrão Jackson Storck. 
Os resultados obtidos 
nas etapas do Circuito 
Estadual somam ponto 
para a entidade buscar a 
classificação para parti-
cipar do Festival Nacio-
nal de Arte Gaúcha (Fe-
nart), que acontecerá na 
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cidade de Piratuba-SC, 
em fevereiro de 2015. 
“Toda a direção do CTG 
vem trabalhando ardua-
mente e se esforçando, 
juntamente com todos 

os pais das crianças e 
jovens que fazem parte 
das invernadas para que 
este objetivo seja atin-
gido e para que o CTG 
Aliança da Serra esteja 

neste nacional repre-
sentando nossa cidade e 
nosso Estado. Parabéns 
aos nossos jovens e 
crianças”, complemen-
tou o patrão.


