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FISIOTERAPIA

Académicos fazem ato em alusao
a0 Dia Mundial de Combate ao Fumo

>> Paulo César Desidério
Redagdo DS

Académicos de di-

versos semestre do
curso de Fisioterapia
da Universidade de
Cuiaba (Unic), cam-
pus de Tangara da
Serra, realizaram na

noite da dltima quar-
ta-feira, 24, uma blitz
de conscientizagdo na
Avenida Brasil. A ati-
vidade transcorreu em
alusdo ao Dia Mundial
de Combate ao Fumo,
lembrado pelos profis-
sionais da satde em 31
de maio.

De acordo com a
coordenadora do cur-
so, Thais Narezzi, as

atividades fazem par-
te da agenda de ligas
de estudo formadas na
universidade com o
objetivo de pesquisar e
produzir artigos acadeé-
micos.

“As ligas de estudo
sdo encontros que a
gente faz com alguns
académicos que se
inscrevem, para eles
se aprofundarem mais
nessa area, entao eles
estudam referéncias e
a gente faz uma pes-
quisa cientifica em
torno daquele assun-
to abordado e depois a
gente produz um artigo
cientifico”, destacou, ao
salientar que trés ligas
foram  desenvolvidas
neste semestre.

“Uma dessas ligas é
a ‘Respira Tangard’, que
estd estudando efeitos
adversos da nicotina, do
fumo, e tentando fazer
uma pesquisa sobre o
indice de fumantes em
Tangara. O curso de fi-
sioterapia tem trés pro-
fessoras nessa liga, uma
das professoras uniu
a disciplina que ela da
para o 1° e 2° semestres
do curso aos alunos par-
ticipantes dessa liga”,
relatou Thais.

A coordenadora do
curso disse ainda que os
académicos aprovaram
a experiéncia de con-
tato mais direto com a
populacgao.

“Eles foram para a
rua e ficaram nos se-

No pais, a cada seis segundos morre um brasileiro vitima dos males do cigarro

maforos segurando
cartazes, conversando,
alertando a populagao

dos perigos do fumo
e mostrando que para
quem fuma, d4 tempo

de parar de fumar e ter
uma vida mais sauda-
vel”, finalizou.

PRORROGADA

Vacinacao contra a gripe se
estendera por mais duas semanas

>> Paulo César Desidério
Redagdo DS

A campanha de vaci-
nacao contra a gripe (In-
fluenza) foi prorrogada
pela Secretaria Estadual
de Saidde (SES-MT). O
periodo que se encerra-
ria nesta sexta-feira, 26,
terminard apenas no pro-
ximo dia 09 de junho. A
decisdo foi anunciada
nesta quarta-feira, dia 24,
pela coordenadora de Vi-
gilancia Epidemiolégica
do estado, Flavia Guima-
raes, que justificou a me-
dida pelo fato de o estado
ainda nao ter atingido a
meta nacional.

Com a prorrogagao,
o publico-alvo ganha a
oportunidade de buscar
a imunizagdo. Sao eles
idosos, indigenas, profes-
sores, servidores da area
da satide em geral, puér-
peras, gestantes e crian-
gas com seis meses até os
cinco anos de idade.

Em todo o pais, ape-

Estado informou que todos 0s municipios ja receberam as doses da vacina

nas 35,1 milhoes de pes-
soas foram vacinadas. O
publico-alvo da campa-
nha no pais, que nao con-
sidera esses grupos, é de
54,2 milhoes de pessoas.
Desse total, 63,6% fo-
ram vacinados. Em Mato
Grosso o percentual total
de vacinados até o dia
24 de maio é de 54,10%
(doses aplicadas), o que
representa um total de

367.051 pessoas vaci-
nadas do universo de
678.429 pessoas que de-
vem tomar a vacina con-
tra a gripe.

“A gripe é uma doenga
que pode ser prevenida
pela vacina, portanto é
importante que a popu-
lagao procure os postos
de vacinagao para se
imunizar contra a doen-
ca”, destacou Flavia Gui-

maraes.

Em Tangard da Serra,
conforme dados informa-
dos pelo setor municipal
de Vigilancia Epidemio-
légica, também até o dia
24 de maio, 12.747 pes-
soas foram imunizadas. A
meta do municipio é atin-
gir um publico total de
19.730 pessoas. Todas as
unidades de satde estao a
disposigao da populagao.

RUMO A META

“A gente precisa da
colaboracao da
populacao”, diz Herrero

>> Paulo César Desidério
Redagdo DS

19.730 pessoas, com
excegdo da éarea indige-
na. Esse é o namero que
a Vigilancia Epidemio-
logica pretende alcangar
com a vacinagdo contra o
virus Influenza em Tan-
gard da Serra. Restam
aproximadamente 7000
pessoas para que 0 nu-
mero seja alcangado no
municipio e para isso, as
proximas duas semanas
serdo fundamentais para
o0 éxito da campanha.

“Acredito que vamos
atingir essa meta, s6 que
a gente precisa da cola-
boragdo da populagao
porque é extremamente
importante que as pes-
soas se vacinem”, desta-
cou a coordenadora do
setor, Juliana Herrero.

“J4 tem 6bitos em ou-
tras regides do pais e a
gente ndo quer que isso
aconteca em Tangara.

Entao, quanto mais a po-
pulagao estiver imuniza-
da, menos riscos teremos
de Obitos aqui”, acres-
centou.

A coordenadora acre-
dita que o fato de ainda
nao ter havido surtos no
estado interfere negati-
vamente na procura pe-
las doses. Para elucidar,
Juliana citou o exemplo
da vacinagdo contra a
febre amarela, que tem
procura variavel ao lon-
go do ano.

“E a mesma questao
da febre amarela. E uma
vacina que a gente tem
diariamente nas unida-
des e a procura é baixa
e toda vez que comega
a ter Gbitos no Brasil, as
unidades enchem para
vacinar. Entao, as pessoas
s6 se preocupam quando
tem outras pessoas mor-
rendo, infelizmente”, la-
mentou, ao reforgar que a
campanha foi prorrogada
até 09 de junho .
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Até o dia 30 de maio

no Tangara Shopping
das 10h as 22h
Corredor proximo a Lojas Americanas

+' TANGARA serrafm)




