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*Artigo
Sim, estou na melhor idade da
minha vida!

A sociedade adotou como ‘norma’ que a
melhor idade ¢ quando somos jovens e con-
tamos com a beleza, a vitalidade e disposi¢do
para viver a vida. Engano quem pensa assim.

Hoje o mundo mudou. Estamos numa rea-
lidade em que a base da piramide etdria que
sdo os jovens estd menor que a dos idosos. Os
jovens morrem cedo ¢ os idosos vivem mais e
estdo cada vez mais lutando para garantir seu
espago na sociedade.

Essa historia de passar dos 60 anos e colo-
car o pijama assim que o sol se poe, ja é coisa
do passado.

Os idosos de hoje vendem vitalidade. Saem,
dirigem, namoram, se divertem, participam
de atividades fisicas, interagem pelas redes
sociais e viajam. J4 sdo considerados uma
fatia do mercado lucrativa.

Tanto que excursdes, bailes da terceira ida-
de e atividades voltadas para esse segmento
tém ganhado espacgo e ja colabora com o setor
econdmico do pais.

E nada mais que merecido. Passaram a vida
inteira acumulando patrimonio para os filhos e
netos ou simplesmente esperando o tempo da
aposentadoria chegar para poder viver de ver-
dade os prazeres da vida. E estao vivendo...a
melhor idade de suas vidas!

S6 que esse grupo, ainda ¢ discriminado
pela sociedade e apesar do estatuto do Idoso,
alguns sofrem maus tratos nas maos de filhos,
curadores, netos que em alguns casos se apro-
priam de suas pensdes e ainda os abandonam
em asilos.

Eles que a vida inteira lutaram para que
essa geracdo pudesse ter uma vida com menos
privacdes do que eles tiveram. E nos acaba-
mos negando a eles ¢ o direito de viver com
dignidade.

Esquecemos que um dia a idade chega
também para todos e o jeito que tratamos nos-
sos idosos hoje, serd a maneira que seremos
tratados amanha, conforme a educagdo que
recebemos. Quem sabe um dia tenhamos a
cultura de paises como na China e no Japao,
onde a velhice ¢ sindonimo de sabedoria e res-
peito. Até 14, vale essa reflexao!

Isabel Silveira é educadora, psicologa
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Forum Selo Unicef em Nova Olimpia

Com vistas ao cumprimento das diretrizes
estabelecidas para alcancgar o Selo Unicef
Municipio Aprovado, edicdo 2013-2016, a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
por meio do Conselho Municipal dos Direitos
da Crianca e do Adolescente, Creas e parcei-
ros promoveram em Nova Olimpia o Férum
Comunitario do Selo Unicef. Apds a abertu-
ra solene com discursos das autoridades, os
participantes foram convidados a se reuni-
rem em grupos para discutirem, elaborarem
e exporem, em forma de plenaria, planos de
acdes voltados para elevagao dos indicadores
sociais do municipio referentes a Saude, Edu-
cacdo, Transporte, Seguranca, Acessibilidade,
maus tratos, gravidez na adolescéncia, traba-
Iho infantil, alimentac¢do, drogas entre outros
temas. “Através de grupos de trabalho, discu-
timos e apresentamos o diagndstico da reali-
dade do municipio que mostra os avangos que

tivemos e onde precisamos melhorar”, disse
a presidente do Conselho Municipa, Marcia

Segabinazi Schefer. Mais de 200 pessoas par-

Em Tangara

E assim como em
Nova Olimpia e ou-
tros municipios da re-
gido, Tangara da Serra
sediard hoje seu 19
Féorum Comunitario —
Selo Unicef, buscando
elaborar uma ‘radio-
grafia’, demonstrando
a situagdo de criangas
e adolescentes no mu-
nicipio. O evento serd
realizado nas depen-
déncias do Lions Clu-
be, a partir das 13h.

ticiparam do evento.

Brasil Carinhoso

Para contribuir com
as Escolas Municipais
de Educacdo Infantil
(EMEIs) de Diamanti-
no, a Secretaria Mu-
nicipal de Educacdo
adquiriu mais de 600
itens entre mbodveis
e utensilios (cama,
mesa e banho) para
proporcionar confor-
to aos estudantes. As
aquisicdes foram fei-
tas com recursos do
Brasil Carinhoso.
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Reitoria

Cerca de 21.500
membros da comunida-
de académica da Une-
mat participam nesta
terca-feira do processo
eleitoral que escolherd
o proximo reitor e vi-
ce-reitor da instituicdo.
A votagdo terd inicio as
9h e segue até as 22 ho-
ras em 33 municipios de
Mato Grosso. A previsao
é que o resultado da
eleicdo seja conhecido
no mesmo dia.

Prouni

O prazo de inscri-
¢Oes para o Prouni estd
aberto. Os estudantes
gue querem concor-
rer a uma das 105.101
bolsas ofertadas pode-
rdo se inscrever até as
23h59 desta quarta-
feira, dia 11. Para par-
ticipar os interessados
devem ter feito pelo
menos 450 pontos na
média das notas Enem
2013 e ndo pode ter ze-
rado a redacao.

*Bastidores da Politica
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Coletiva

O prefeito José Perei-
ra Filho (PT) dard hoje
uma coletiva a imprensa
local para falar sobre a
sua gestao. Na oportuni-
dade, segundo a assesso-
ria, o tema ‘saude’ esta-
rd em destaque, ocasido
em que, possivelmente,
o prefeito apresentara
dados sobre a atual si-
tuacdo da saude tanga-
raense. A coletiva estd
marcada para as 9h.

Apoio

O presidente tam-
bém chamou a atencado
para o fato de que o
projeto que autorizou
recursos de mais de RS
6,8 milhGes para as obra
de pavimentacdo, re-
cebeu amplo apoio no
Legislativo. A aprovacdo
do projeto revela inte-
resse dos vereadores
em aprovar iniciativas
gue tenham como obje-
tivo melhorar a vida do
povo.

Pavimentacao

O vereador Weliton
Duarte (PT) estd come-
morando a programa-
¢do do Poder Executivo
que prevé a realizagdo
de obras de pavimenta-
¢do em cinco bairros da
regiao da Grande Esme-
ralda — Vila Esmeralda,
Jardim San Diego, Monte
Libano, Jardim Presiden-
te e Vila Alta lll, regido
onde reside e para quem
‘luta’ com mais afinco.

Remanejamento

O prefeito de Dia-
mantino, Juviano Lincoln
promoveu mudancas no
staff. O remanejamento
no secretariado seguiu
o perfil de cada um.
“Atendendo a este estu-
do vamos potencializar
mais a capacidade ge-
rencial de cada secreta-
rio buscando o melhor
rendimento. Nao mudei
aleatoriamente, contei
com o estudo do Se-
brae”, destacou.

Prioridades

Para Duarte, os in-
vestimentos em pavi-
mentagdo representam
qualidade de vida a po-
pulagdo. “O morador
sonha com este asfalto
ha muitos anos, para ter
mais conforto para si e
para sua familia. E ago-
ra chegou o momento.
Essa obras de pavimen-
tacdo farao toda a dife-
renga na vida dessas co-
munidades”.

Apoio técnico

Em coletiva, o prefei-
to afirmou que para fa-
zer as mudangas contou
com o apoio do Sebrae.
Durante dois dias a equi-
pe passou pelo coaching
de lideranca “Transfor-
macdo”, num trabalho
de visdo, performance,
foco, estratégia, habi-
lidade, resiliéncia, li-
deranga e resultado. A
capacitacdo teve por
objetivo criar lideres
motivados.

Justica eleitoral cassa mandato de prefeito

O Pleno do Tribunal Regional Eleitoral (TRE) de Mato Grosso cassou

os mandatos do prefeito e do vice-prefeito de Barra do Gargas, Roberto
Farias (PSD) e Mauro Piaui (PT) respectivamente, em sessdo plenaria da
Corte nesta segunda-feira. A decisao foi provocada por uma represen-
tacdo do Partido da Republica (PR), um dos partidos que disputaram a
eleigao municipal de 2012 na cidade.
Agora, conforme a decisdo por maioria da Corte eleitoral, o municipio
de Barra do Gargas devera ser administrado pelo segundo colocado no
pleito de 2012, Andréia Santos de Almeida Soares (PR). Isso porque a le-
gislagao eleitoral ndo prevé realizagdo de nova eleigdo quando o prefeito
cassado obteve menos de 50% dos votos.

Reflexos

Segundo o parlamen-
tar, é preciso ressaltar
qgue os investimentos em
pavimentag¢ao terao tam-
bém reflexo na salde da
populacdo. No periodo de
seca, lembra o vereador, é
comum entre os morado-
res o registro de doengas
respiratorias e dermatolé-
gicas, o que deve diminuir
muito a partir das obras
que serao realizadas pela
Prefeitura.

Desgaste

Preocupado com o
reflexo que recentes sus-
peitas de corrupgao e ou-
tras irregularidades en-
volvendo petistas podem
ter na campanha eleito-
ral deste ano, o ex-presi-
dente Luiz Indcio Lula da
Silva orientou a cupula
do partido a responder
com rapidez sempre que
surgirem casos. A ordem
é dar “respostas imedia-
tas”, segundo um interlo-
cutor de Lula.

lustracdo: Renan Guzetto



