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DOENGCAS RESPIRATORIAS

Frio aumenta em 30% procura por
atendimento medico em Tangara

R

>> Rodrigo Soares
Redag¢do DS

A frente fria que
caiu sobre Tangard da
Serra no inicio dessa
semana aliada ao tem-
po seco tém resultado
em um aumento sig-
nificativo na procura
de atendimento mé-
dico de urgéncia na
rede publica de sat-
de do municipio. As
periédicas quedas de
temperaturas, que sao
consideradas atipicas
em Tangard por ser um
municipio que dificil-
mente registrava mais
que duas frentes frias
por ano, deixou a po-
pulagao em estado de
alerta, principalmente
quem enfrenta proble-
mas com as doengas
respiratorias.

De acordo com a di-
retora clinica do Hospi-
tal Municipal Arlete Ci-
chetti de Brito, doutora
Sheila Fantini Buratt,
a demanda aumentou
aproximadamente 30%
no inicio dessa semana,
se comparado aos dias
ensolarados que nor-

malmente predominam
em Tangara da Serra.
“Apesar da procura dia-
riamente ser grande
no hospital municipal,
realmente percebemos
que tivemos um au-
mento no numero de
pacientes em busca de
atendimento = médico
durante esses dias. Em
frente fria, normalmen-
te a demanda aumenta,
principalmente aqueles
pacientes que sofrem
de algumas doengas
respiratérias”, comen-
tou a diretora clinica,
destacando que os ca-
sos mais diagnostica-
dos nos atendimentos
prestados pela rede
publica de satde em
periodos gelados sdo
os resfriados, renites e
sinusites. “O publico
que mais sofre com as
consequéncias da fren-
te fria aliada ao tempo
seco sdo as extremas
idades, ou seja, crian-
cas e idosos”, informou
a responsavel.

Mesmo com a tem-
peratura e o tempo
seco sendo propicios
para baixar a imuni-
dade da populagao, al-

Populacdo mais atingida por doencas respiratorias sdo criancas e idosos

guns cuidados podem
ser observados para
combater os indeseja-
veis espirros, tosses,
falta de ar e corizas.
“Para manter a imuni-
dade em alta, é impor-

tante que as pessoas
se alimentem bem, e
nos horarios corretos.
Dormir bem também é
uma ferramenta funda-
mental. Cuidados com

a limpeza nao devem

ser descartados nesse
periodo de frio, ndo se
esquecendo da limpe-
za do ar condicionado.
Eliminar a poeira e re-
siduos que podem ata-
car a sinusite e rinite

sdo acgdes amigas que
podem melhorar o dia
a dia durante a frente
fria para quem enfren-
ta esses problemas de
saude”, alertou a pro-
fissional.
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Farmacia Satélite comeca a
funcionar na Grande Esmeralda

Unidade atende moradores da regido da Vilé Esn%eralda

>> Rodrigo Soares
Redagdo DS

A Secretaria Muni-
cipal de Satde iniciou
na altima segunda-fei-
ra, dia 17 de julho, as
atividades da Farmacia
Satélite localizada na
Vila Esmeralda, que ira
atender toda a popula-
¢do dos bairros vizi-
nhos. Esse é o segun-
do modelo de farmécia
instalado no munici-
pio, que contempla a
populagdo com remé-
dios gratuitos. De acor-

do com o secretario de
Satude, Itamar Bonfim,
a unidade foi inaugu-
rada no dia 30 de julho,
mas precisou passar
por algumas adequa-
¢Oes para iniciar os
atendimentos.
“Fizemos a instala-
c¢do do ar condiciona-
do, rede de internet e
colocamos um farma-
céutico exclusivo para
atender a populagao
daquela regiao”, co-
mentou o secretario, ao
destacar que a unidade
ja estd atendendo mora-
dores do Monte Libano,

Jardim Presidente, San
Diego e Vila Alta IIL

“E muito mais faci-
lidade para as pessoas
que moram ali proé-
ximo, porque a outra
farmacia satélite que
temos é localizada
no Posto Central. En-
quanto o Ministério da
Satde fecha as Farma-
cias Populares, a gente
abre mais duas aqui
em Tangard com recur-
sos proprios, e ja esta-
mos trabalhando para
abrir a terceira na Vila
Goids”, comemorou o
gestor.



