Diario da Serra

>> TANGARA DA SERRA - MT - BRASIL
TERCA-FEIRA - 12 DE SETEMBRO DE 2017

>Cidade| 05

SETEMBRO AMARELO

Carreata contra o suicidio sera
realizada em Tangara da Serra

>> Rodrigo Soares
Redag¢do DS

Pelo quarto ano se-
guido, Tangara da Ser-
ra aderiu a campanha
promovida pela As-
sociagdo Brasileira de
Psiquiatria, o chamado
‘Setembro  Amarelo’.
A campanha mundial,
que se estende por
todo o més, teve como
data principal o dia 10
de setembro, conside-
rado o Dia Mundial de
Prevencgao ao Suicidio.

Em Tangara da Ser-
ra, uma carreata orga-
nizada pelo Centro de
Atengao  Psicosocial
(Caps), em parceria
com a Unic serd rea-
lizada no proximo dia
30 desse més, visando
conscientizar a popula-
cdo a respeito do com-
bate ao suicidio. Nes-
se ano, a carreata tera
como ponto de partida
o Supermercado Big
Master, localizado na
Rua 01, seguindo até a
Prefeitura Municipal.

De acordo com a
médica clinica do
Caps, Vaneida Moreira

da Silva, a campanha é
fundamental para ten-
tar diminuir o indice
de suicidio, que cresce
a cada ano que passa.
“O tema precisa ser
discutido, mas ainda
é um pouco polémico,
pouco abordado pelas
pessoas e visto muita
das vezes como tabu.
A gente tem percebido
um aumento na inci-
déncia de suicidio no
Brasil, e a estimativa
da Organizagdo Mun-
dial de Satde (OMS) é
que isso aumente cada
vez mais. Entdo a gente
precisa conversar Sso-
bre isso, porque é uma
epidemia  silenciosa,
sendo certo que pre-
cisamos abrir os olhos
da populacado e mostrar
que tem atendimento e
tratamento”, comentou
a profissional, ao desta-
car que foi comprovado
cientificamente que o
acompanhamento mé-
dico adequado tem efi-
cacia para diminuir o
indice de suicidio.

“As vezes o usudrio
nao busca o atendimen-
to ou trata de maneira
inadequada. A maioria

dos casos estao relacio-
nados a depressdo ou
até mesmo consumo de
alcool e drogas. Contu-
do, é bom frisar que nem
sempre o suicidio esta
relacionado a patologia
psiquiatrica, as vezes é
uma situagdo mesmo de

sofrimento que a pessoa
esta passando”, relatou.

A médica clinica
ainda explicou que em
certas situacoes o sui-
cidio é causado por
um ato isolado, porém
existem casos que pos-
suem todo um con-

texto delicado que faz
com que a pessoa tire a
propria vida.

“A gente chama
atencdo da populagao
para que se caso al-
guém estiver passando
por algum problema,
nao cometa suicidio e

sim procure tratamen-
to de satde. Busque o
setor de Psicologia, o
Caps ou uma das uni-
dades de Satude da Fa-
milia, que sao servigos
de saude disponiveis
no municipio”, con-
cluiu.
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Liquigas é qualidade. Liquigas é da Petrobras.

PRECISOU, TA NA MAO

ACEITAMOS TODOS OS CARTOES

CALCARD
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LIQUIGAS

m PETROBRAS

INGRESSO

ANTECIPADO

R$ 15,00

Premiacao Montarias:
1° Lugar: R$ 01 MOTO
2° Lugar: R$ 1.500,00
3" Lugar: R§ 1.000,00
4° Lugar: R$ 800,00
5° Lugar: R§ 500,00
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Vendas: Banca 13 de Maio - Posto Santos Queiros - Vibecell
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