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Carreata encerra atividades
do Setembro Amarelo

>> Paulo César Desidério
Redag¢do DS

Atividades alusivas
ao Setembro Amare-
lo, més em que ocorre
a Campanha Mundial
de Prevencgdo ao Suici-
dio, foram realizadas
em todo o pais confor-
me orientagoes da As-
sociagao Brasileira de
Psiquiatria. Em Tangara
da Serra, a campanha
serd concluida hoje, as
09h00, com a realizagao
da 22 Carreata em Favor
da Vida.

A agdo consiste numa
parceria entre o CAPS
e a UNIC, que no dia
30/09 realizara também
uma agao solidaria.

“Essa carreata é aberta
a toda a populagéo tan-
garaense. £ o segundo
ano em que esta aconte-
cendo, em alusdo ao Se-
tembro Amarelo. A saida
serd as 09 horas da ma-
nha, do estacionamento
do Big Master da Aveni-
da Brasil, vai descer até
a rotatéria do Banco do
Brasil, com retorno até a
Unic”, afirma a profes-
sora Idilaine de Fatima

Lima, uma das organiza-
doras da carreata.

Os numeros envol-
vendo suicidio sdo alar-
mentes. Estima-se que
800.000 pessoas se sui-
cidem todos os anos no
mundo inteiro. Prevé-se
que 2.000.000 de pes-
soas cometam suicidio
em 2020. Neste ano, a
Organizacao =~ Mundial
da Satude (OMS) langou
uma meta de redugao de
10% dos casos de sui-
cidio até 2020. No Bra-
sil  aproximadamente
11.000 pessoas se suici-
dam por ano e a maioria
dos casos de suicidio
estd associada a existén-
cia de transtornos psi-
quicos.

Professora do curso
de enfermagem, Idilai-
ne reforga a necessidade
de se falar a respeito de
doengas como a depres-
sao e outros transtornos
que possam ocasionar o
suicidio.

“Fechamos esse més
e a gente espera que as
pessoas tenham essa
consciéncia de valoriza-
¢ao da vida, de estar se
cuidando das pessoas
que estejam apresen-

tando as alteragoes. As
vezes um familiar, um
amigo pode estar con-
tendo algum sinal de
que nao esta bem e as
pessoas podem ajudar,
pode compartilhar desse

Carreata chega a sua segunda edicdao

momento encaminhan-
do, conversando e real-
mente dizendo a pessoa
para que nao chegue ao
ponto de cometer um
suicidio”, frisou Idilai-
ne, ao convidar a popu-

lagdo para prestigiar a
carreata.

A Campanha Setem-
bro Amarelo surgiu em
2014 como um movi-
mento para prevengao

do suicidio, {rente a
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nimeros  epidémicos.
Tangara da Serra aderiu
a campanha no ano de
2015. Estudos apontam
que 90% dos casos de
suicidio podem ser evi-
tados.

ATUALIZE SEU CADASTRO E CONCORRA

Todos os clientes que atualizarem seu cadastro durante 0 més

de setembro concorrerao a uma TV de 32 polegadas. Atualize:

Através do CANAL DO BENEFICIARIO: www.unimed 531.coop.br

Via e-mail: cadastro/@unimed531.coop.br
Via Central de Relacionamento com o cliente: (65) 3339-1000 / 0B0O 645 0531
Entrar em contato pessoalmente: Através de uma de nossas unidades:

Tangara da Serra, Barra do Bugres, Campo Novo do Parecis e Sapezal.
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